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PREMESSA

La redazione di un regolamento specifico sull’utilizzo degli smartphone e dei dispositivi elettronici
all'interno dell’istituto nasce in risposta alla Circolare Ministeriale n. 3392 del 16 giugno 2025. Questo
provvedimento ministeriale segue la nota n. 5274 dell’11 luglio 2024, che pone particolare attenzione al
divieto di uso improprio del telefono cellulare durante lo svolgimento delle attivita didattiche e nell’orario
scolastico.

Il provvedimento appare quanto mai necessario alla luce degli effetti che un uso eccessivo o non corretto
dello smartphone puo produrre sulla salute, sul benessere degli adolescenti e sulle loro prestazioni
scolastiche.

La prova di tali affermazioni risiede nei dati della ricerca scientifica, come dimostrato da uno studio
dell’OCSE condotto nel 2024, From decline to revival: Policies to unlock human capital and productivity, i cui
risultati hanno evidenziato le conseguenze negative dell’'uso di smartphone e social media sul rendimento
scolastico, ritendendo necessario adottare misure educative per un uso responsabile di Internet.

Analoghe riflessioni provengono dall’Organizzazione mondiale della sanita, che in un Rapporto denominato
A focus on adolescent social media use and gaming in Europe, central Asia and Canada (2024), ha
evidenziato come I'uso eccessivo dei social media tra gli adolescenti abbia subito un notevole incremento,
con significativa diffusione di fenomeni di dipendenza, quali I'incapacita di controllare l'uso degli
smartphone, sintomi da astinenza e il trascurare le attivita all’aria aperta.

Infine, I'lstituto Superiore di Sanita afferma che oltre il 25% degli adolescenti, nella fascia di eta compresa
trai 14 e i 17 anni, ha problemi di sonno, concentrazione e scarsa interazione sociale, oltre ad un calo del
rendimento scolastico, rispetto a chi non ne & dipendente.

L'Istituto Ferrara-Marottoli, alla luce di quanto premesso, ha provveduto, pertanto, alla redazione di un
regolamento, concorde e coerente con il Patto di Corresponsabilita, che preveda per gli studenti del primo
ciclo di istruzione il divieto di utilizzo improprio dello smartphone durante tutto 'orario scolastico, nonché
specifiche sanzioni disciplinari per coloro che dovessero contravvenire a tale divieto.
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PARAGRAFO | - PRINCIPI E FINALITA

Art. 1 — Oggetto e ambito di applicazione
Il presente Regolamento disciplina I'uso dei dispositivi elettronici personali (cellulari, tablet, smartwatch,
auricolari, dispositivi indossabili e simili) da parte degli studenti e degli altri soggetti della comunita
scolastica, al fine di:

e tutelare il diritto allo studio;

e garantire la qualita dell'insegnamento e la centralita della relazione educativa;

e promuovere il benessere psicofisico degli alunni;

e prevenire dipendenze digitali, cyberbullismo e distrazioni;

e valorizzare I'utilizzo responsabile e consapevole delle tecnologie.

Art. 2 — Riferimenti normativi
Il regolamento si fonda sulle seguenti norme:
e Nota Ministeriale MIM n. 5274/2024;
e D.P.R. 249/1998 (Statuto delle studentesse e degli studenti);
e Leggen.71/2017 (Prevenzione e contrasto del cyberbullismo);
e D.Lgs. 81/2008 (Tutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro);
o D.Lgs.101/2018 e Regolamento UE 2016/679 (GDPR) per la tutela dei dati personali;
e DM 183/2024 (Linee guida per I'insegnamento dell’Educazione Civica);
e Linee guida PNSD per I'’educazione digitale.

PARAGRAFO Il — DISPOSIZIONI GENERALI PER GLI ALUNNI

Art. 3 - Divieto generalizzato di utilizzo

Durante tutto |'orario scolastico, comprese le attivita integrative, curricolari ed extracurricolari, nonché
durante i cambi dell’ora e durante gli intervalli, & vietato I'uso dei dispositivi elettronici personali da parte
degli studenti, salvo esplicite eccezioni disciplinate dagli articoli successivi.

Il divieto si applica sia nelle aule che in tutti gli spazi scolastici (mensa, cortili, palestre, biblioteche, corridoi,
bagni, spazi esterni).

Art. 4 — Spegnimento e custodia

All'ingresso a scuola, i dispositivi elettronici devono essere spenti e custoditi dall’alunno; si ricorda che il
Regolamento PROGETTO PNRR SCUOLA 4.0 AULE TEMATICHE SS1°G FERRARA, delibera n. 106/11 del
Consiglio di Istituto del 12-10-2023, vieta di depositare negli armadietti oggetti di valore, quali cellulare e
somme di denaro.

La custodia, pertanto, resta a totale responsabilita del proprietario e in nessun caso listituzione
scolastica risponde di furti, danneggiamenti o smarrimenti.

Art. 5 — Deroghe didattiche
L’'uso dei dispositivi elettronici & consentito solo su autorizzazione del docente durante attivita didattiche
strutturate e previste nel PTOF, con finalita esplicitamente formative. L'uso deve essere:

e Programmato sul RE

e Concordato per una specifica attivita

e Monitorato dal docente.
Ogni utilizzo didattico dovra essere coerente con le finalita educative e inserito nei progetti di classe o
d’istituto.
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PARAGRAFO IIl — INCLUSIONE E BISOGNI EDUCATIVI

Art. 6 — Strumenti compensativi e PEI/PDP
L’utilizzo di dispositivi elettronici personali & consentito nei seguenti casi:
e alunni con Piano Educativo Individualizzato (PEl);
e alunni con Piano Didattico Personalizzato (PDP) per disturbi specifici dell’apprendimento (DSA);
e alunni con Bisogni Educativi Speciali (BES) per i quali i dispositivi siano previsti come strumenti
compensativi.
L'uso del tipo di dispositivi dovra essere specificato nei singoli PEl e PDP g, solo in questi casi, potra essere
espressamente autorizzato dal consiglio di classe o dal team docente con relativa documentazione.

Art. 7 — Condizioni sanitarie

E ammesso Iutilizzo di dispositivi personali per motivi sanitari documentati, ad esempio:
e monitoraggio glicemico in caso di diabete;
e alert per epilessia;
e comunicazione con operatori sanitari in caso di patologie croniche.

PARAGRAFO IV — TUTELA DELLA PRIVACY E DELLA DIGNITA

Art. 8 — Divieto assoluto di registrazione
E vietato registrare, filmare, fotografare o trasmettere immagini, audio o dati personali senza
autorizzazione scritta della scuola e firmata dai genitori.

La violazione di questo divieto rappresenta un grave illecito disciplinare e, nei casi previsti, puo essere
segnalata all’autorita giudiziaria.

Art. 9 — Comportamenti lesivi e cyberbullismo

Costituisce comportamento gravemente sanzionabile |'uso dei dispositivi per:
e offendere, deridere o intimidire altri alunni o il personale scolastico,
e diffondere contenuti denigratori,
e creare gruppi digitali discriminatori

PARAGRAFO V — SANZIONI E AZIONI EDUCATIVE

Art. 10 — Sanzioni disciplinari
Comportamenti non conformi alle indicazioni del presente Regolamento, potranno comportare I'avvio di

procedimenti disciplinari con la conseguente adozione di specifiche sanzioni disciplinari, come di seguito
indicato:

Violazione Provvedimento
Prima infrazione Nota generica sul RE + ritiro del dispositivo e riconsegna
all’alunno al termine delle attivita didattiche
Seconda infrazione Nota disciplinare sul RE + ritiro del dispositivo
e riconsegna al genitore
Reiterazione Sospensione da attivita ricreative/extracurricolari
Uso scorretto per cyberbullismo / privacy Segnalazione al DS e, se del caso, all’autorita competente

Art. 11 — Misure educative
L'alunno coinvolto in violazioni gravi sara inserito in percorsi educativi di riflessione e consapevolezza,
come:
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e laboratori di educazione civica digitale;
e incontri con esperti;
e attivita di peer education.

PARAGRAFO VI — RUOLO DELLE FAMIGLIE E DELLA COMUNITA SCOLASTICA

La collaborazione delle famiglie e indispensabile per:

e contribuire a far comprendere agli alunni le ragioni educative di questa norma, sensibilizzandoli
all'importanza di non portare né utilizzare il cellulare a scuola. Per qualunque esigenza urgente, si
puo contattare la scuola o sara la scuola stessa a provvedere a comunicazioni importanti;

¢ non effettuare chiamate o inviare messaggi durante I’orario scolastico;

e sostenere con convinzione |’azione educativa della scuola;

e condividere I'obiettivo comune di costruire un ambiente di apprendimento piu efficace, sereno e
sicuro.

Art. 12 — Impegno educativo delle famiglie
Le famiglie si impegnano a:
e sostenere |'attuazione del Regolamento;
e educare i figli al corretto uso della tecnologia;
e firmare il Patto educativo di corresponsabilita, di cui il presente regolamento & da considerarsi
una valida e imprescindibile integrazione.

Art. 13 — Formazione e sensibilizzazione

La scuola promuove:
e incontri informativi per i genitori sull’'uso consapevole della tecnologia;
¢ formazione degli studenti all’etica digitale e alla cittadinanza online;
e aggiornamento continuo del personale.

PARAGRAFO VII — ATTUAZIONE E MONITORAGGIO

Art. 14 — Competenze del Dirigente Scolastico

Il Dirigente Scolastico garantisce:
e ladiffusione del Regolamento;
e linformazione a studenti, famiglie e personale;
e |'organizzazione di corsi formativi sul digitale.

Art. 15 — Monitoraggio annuale
Il Nucleo Interno di Valutazione effettua il monitoraggio dell’applicazione del regolamento. Eventuali

revisioni sono deliberate dal Consiglio d’Istituto.

Art. 16 — Entrata in vigore
Il Regolamento entra in vigore dalla data del 17/10/2025 e ha validita per il triennio 2025-2028.
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